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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ
	Наименование программы
	Программа дополнительного образования дошкольников по профилактике детского дорожно- транспортного травматизма «Добрая дорога»

	Основные разработчики Программы
	Руководитель программы: Прокопьева Василина Юрьевна - заведующий МБДОУ  «Таеженский детский сад»
Рабочая группа: 

Ахтямова Ольга Викторовна – музыкальный руководитель
Резвицкая Наталья Александровна – воспитатель

	Исполнитель программы
	 МБДОУ «Таеженский детский сад»
Тел. 8(39161) 73-8-27, 89232978208
E– mail vasilina.prokopeva@mail.ru


	Юридический адрес
	 663637, Красноярский край, Канский район , с.Таежное, ул. Ленина, д.41
            

	Сведения об образовательном учреждении
	  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Таеженский детский сад»  является звеном муниципальной системы образования  с.Таежное, создаёт условия для реализации гарантированного гражданам Российской Федерации права на получение общедоступного дошкольного образования, которое носит светский характер.

	Тип
	Дошкольное  образовательное учреждение


	Вид
	Детский сад  

	Цель Программы
	Создание в ДОУ условий, оптимально обеспечивающих процесс обучения дошкольников правилам дорожного движения и формирование у них необходимых умений и навыков, выработка положительных, устойчивых привычек безопасного поведения на улицах села, города и края.

	Задачи Программы
	1.Освоение детьми практических навыков поведения в различных ситуациях дорожного движения через систему обучающих занятий, игр, тренингов.

2.Организация предметно-развивающей среды ДОУ по проблеме.

3. Активизация пропагандистской деятельности среди родителей воспитанников ДОУ по правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге.

4. Повышение профессиональной компетентности педагогов в области обучения дошкольников правилам дорожного движения.

5.Разработка комплекса мероприятий по формированию у детей навыков безопасного поведения на дороге.

6. Обеспечение консультативной помощи родителям по соблюдению правил поведения на улицах и дорогах с целью повышения ответственности за безопасность и жизнь детей.



	Сроки реализации программы
	Программа рассчитана на  три года - 2015-2018 гг.

	На кого рассчитана программа
	Программа разработана для детей среднего и старшего дошкольного возраста. Возрастной состав детей от 4 до 7 лет.

	Ожидаемые конечные результаты реализации Программы
	Образовательный:

- Овладение базовыми правилами поведения на дороге;

- Анализ готовности ребенка решать дорожно-транспортные ситуации;

- Формирование у детей самостоятельности и ответственности в действиях на дороге;

- Развитие творческих способностей;

- Формирование устойчивого познавательного интереса.

Воспитательный:

- Формирование культуры поведения в процессе общения с дорогой;

- Привитие устойчивых навыков безопасного поведения в любой дорожной ситуации.

Социальный:

- Формирование сознательного отношения к своим и чужим поступкам;

- Развитие отрицательного отношения к нарушениям ПДД.

	Финансирование программы
	Финансирование производится за счет средств   бюджета  ДОУ.


РАЗДЕЛ 1.  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Травматизм на дорогах - это проблема, которая беспокоит людей во всех странах мира. Одной из проблем дорожно-транспортного травматизма является попадание детей в ДТП. 
 Практика показывает, что одной из причин нестабильности ситуации с ДТП является низкий уровень транспортной культуры участников дорожного движения,  и недостаточное внимание, уделяемое различными социальными институтами проблеме профилактики дорожно-транспортных происшествий, в том числе и среди детей. Основными причинами ДТП по неосторожности детей чаще всего становятся: переход проезжей части вне установленном месте, переход перед близко идущим транспортом, выход на дорогу из-за стоящего транспортного средства, игра на проезжей части или в непосредственной близости от нее. Данные нарушения свидетельствуют об отсутствии у детей твердых практических навыков поведения на дорогах и, как следствие, - неумение юных участников дорожного движения ориентироваться в сложной дорожной обстановке. 
Первым учителем, который может помочь обществу решить эту проблему должен стать воспитатель детского сада и родители.  Но, как правило, родители не всегда знают правила дорожного движения или не всегда выполняют их,  имеют смутное представление о проблеме детского дорожно-транспортного травматизма. Правила дорожного движения едины для всех: детей и взрослых. К сожалению, они написаны «взрослым» языком без всякого расчета на детей. Поэтому главная задача воспитателей и родителей – доступно разъяснить правила ребенку, а при выборе формы обучения донести до детей смысл опасности несоблюдения правил, при этом, не исказив их содержания. Только совместными усилиями воспитателей и родителей, используя их знания, терпение и такт, возможно, научить наших детей навыкам безопасного общения со сложным миром перехода улиц и дорог.

 

Предложенная программа – попытка показать на практике систему деятельности воспитателя по обучению дошкольников основным правилам дорожного движения и воспитания у них привычек и поведения умелых и осторожных пешеходов.

 

Основные направления работы по программе:

Профилактическое:

- Обеспечение знаний о транспортной среде села;

- Предупреждение попаданий детей в различные «дорожные ловушки»;

- Решение образовательных задач средствами систематических мероприятий

Организационное:

- Организация предметно-развивающей среды в ДОУ (по ПДД);

- Определение уровней сформированности умений и навыков по ПДД методами диагностики;

- Изучение передового опыта, отбор и внедрение эффективных методик и технологий;

- Пропаганда знаний о ПДД с использованием разнообразных методов и приемов.

 

Актуальность:

Особенно актуальна данная проблема в Канском районе в связи с большой разбросанностью  населенных пунктов, большой удаленностью большинства сел от районного центра, где всякая практическая работа, направленная на формирование навыков безопасного поведения детей на дорогах путем совершенствования системы мероприятий должна давать ощутимые результаты. Поэтому в МБДОУ « Таеженский детский сад» необходим поиск новых форм, методов и приемов работы, способствующих организации взаимодействия педагогов с родителями в практическом обучении своих детей.

 

Педагогическая целесообразность:

При обучении детей дошкольного возраста важное значение имеет хорошо организованный педагогический процесс. В процессе обучения правилам и безопасности дорожного движения важны не только знания, но и развитие у воспитанников необходимых качеств, таких как внимание, память, мышление, координация движений, реакция на опасность.  Обучение, направленное на результат при овладении знаниями, умениями и навыками  безопасного поведения на дороге невозможно без выполнения детьми заданий с имитацией возможных ситуаций на дороге и в транспорте.

 

Цель программы: 

Создание в ДОУ условий, оптимально обеспечивающих процесс обучения дошкольников правилам дорожного движения и формирование у них необходимых умений и навыков, выработка положительных, устойчивых привычек безопасного поведения на дорогах.

 

Задачи:

1.Освоение детьми практических навыков поведения в различных ситуациях дорожного движения через систему обучающих занятий, игр, тренингов.

2.Организация предметно-развивающей среды ДОУ.

3. Активизация пропагандистской деятельности среди родителей воспитанников ДОУ по правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге.
4. Повышение профессиональной компетентности педагогов в области обучения дошкольников правилам дорожного движения.
5.Разработка комплекса мероприятий по формированию у детей навыков безопасного поведения на дороге.
6. Обеспечение консультативной помощи родителям по соблюдению правил поведения на улицах и дорогах с целью повышения ответственности за безопасность и жизнь детей.

 

Принципы организации образовательного процесса: 

- Последовательности – любая новая ступень в обучении ребёнка опирается на уже освоенное в предыдущем.

- Наглядности - дети должны сами все увидеть, услышать, потрогать и тем самым реализовать стремление к познанию.

- Деятельности - включение ребёнка в игровую, познавательную, поисковую деятельность с целью стимулирования активной жизненной позиции.

- Интеграции - интегративность всех видов детской деятельности, реализующихся в образовательном процессе.

- Дифференцированного подхода - решаются задачи эффективной педагогической помощи детям в совершенствовании их личности, способствует созданию специальных педагогических ситуаций, помогающих раскрыть психофизические, личностные способности и возможности воспитанников.

- Возрастной адресности - одно и то же содержание используется для работы в разных группах с усложнением соответствующим возрастным особенностям детей.

- Преемственности взаимодействия с ребёнком в условиях дошкольного учреждения и семьи - ничто не убеждает лучше примера родителей.
Срок реализации программы: 3 года.

 

Формы и режим занятий:

Программа предполагает систематическую разноплановую работу, использование творческих форм и методов обучения и воспитания детей, а также активные формы организации обучения и просвещения родителей по данной проблеме. Используемые в ходе работы ситуационные формы обучения, максимальное разнообразие приемов, методов и средств, включенность каждого в процесс, творческий поиск позволяют:

· ребенку научиться предвидеть опасные ситуации и правильно их оценивать, создавать модель поведения на дороге; 

· привлечь родителей к осуществлению взаимодействия с дошкольным образовательным учреждением.

Формы работы с детьми по обучению безопасному поведению на дороге

1. Занятия

2. Развлечения, досуги

3. Продуктивные виды деятельности: Рисование, Аппликация, Лепка, Конструирование

4. Проектная деятельность

5. Экскурсии

6. Наблюдения

7. Прогулки

8. Игры

9. Знакомство с художественной литературой

10. Диагностика

 Методы и технологии, применяемые в работе с детьми: 

- Интерактивный метод обучения.

- Моделирование опасных и безопасных дорожных ситуаций.

- Личностно-ориентированная технология.

- Технология игрового обучения.

- Метод наблюдения и беседы.
Направления работы сотрудников ДОУ по реализации программы: 

1. Заведующий. 

- Распределение функциональных обязанностей между членами коллектива;

       - Решение финансовых вопросов (приобретение оборудования, игрушек и т.п.).

2. Инструктор по ФК. 

- Участие в разработке проектов и перспективных планов по обучению детей ПДД и организации предметно-развивающей среды:

· уголки безопасности в группах;

· информационные стенды для родителей;

· площадка для практических занятий с детьми (на территории детского сада).

3. Воспитатели: 

- Создание условий для обучения детей ПДД в группах:

· оформление уголков безопасности;

· подбор литературы, фотографий по ПДД;

· изготовление атрибутов к играм. 

- Взаимодействие с родителями.

4. Музыкальный руководитель. 

- Разработка сценариев праздников и развлечений по ПДД.

- Подбор музыкального сопровождения. 
Ожидаемые результаты:
 Образовательный:

- Овладение основными правилами поведения на дороге;

- умение анализировать и решать дорожно-транспортные ситуации;

- Формирование у детей самостоятельности и ответственности в действиях на дороге;

- Развитие творческих способностей;

- Формирование устойчивого познавательного интереса.

 Воспитательный:
- Формирование культуры поведения на дорогах;

- Привитие устойчивых навыков безопасного поведения в любой дорожной ситуации.

 Социальный:

- Формирование сознательного и адекватного отношения к своим и чужим поступкам;

- Развитие отрицательного отношения к нарушениям ПДД.

 Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы:

 

- Диагностика знаний, умений и навыков детей по ПДД в конце учебного года

- Выставки рисунков, поделок, творческих работ, атрибутов

- Участие в соревнованиях.

РАЗДЕЛ 2.
Содержание      педагогической работы с детьми по освоению правил дорожного движения.
Тематическое перспективное планирование  занятий по ПДД  в МБДОУ

 « Таеженский детский сад»
                            Перспективный план по ПДД в  младшей  группе.
 Задачи: 

- Совершенствовать ориентировку в окружающем пространстве на участке детского сада и в ближайшей местности.

- Знакомить детей с разными видами транспорта, их особенностями; («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция») определять сходство и отличие троллейбуса, трамвая, автобуса.

 - Расширять знания детей об улице, дороге, перекрестке. Знакомить с понятием: «пешеход», «наземный (подземный) переход».

- Учить детей различать элементы дороги:  пешеходный переход,   остановка общественного транспорта.

- Учить выполнять требования сигналов светофора: красный (стой), красный и желтый одновременно (скоро загорится зеленый); зеленый (иди), мигающий зеленый и желтый (скоро загорится красный).

- Учить детей составлять небольшой рассказ о дорожной ситуации: как мы ехали в детский сад на легковом автомобиле, трамвае.

- Учить изображать на рисунке сигналы светофора.

- Учить определять, кто правильно выполнил правила, кто их нарушил.

- Знакомить детей с элементарными правилами дорожного движения: места, где можно ходить пешеходам, как переходить проезжую часть.

Показатели развития:

Дети знают: 

- Ходить можно только в установленных местах дороги (тротуар, обочины, край проезжей части, пешеходная дорожка, велосипедная дорожка, но, не мешая движению велосипедистов).

- Переходить проезжую часть дороги можно только в шести местах проезжей части (пешеходные переходы; наземные переходы; у перекрестка по линии тротуаров или обочин, при отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка под прямым углом к краю проезжей части, где она хорошо просматривается в обе стороны движения; на остановках маршрутных транспортных средств при движении к стоящему на остановке транспортному средству или от него со стороны дверей, если посадка и высадка производятся с проезжей части или с посадочной, расположенной на ней.

- Правила перехода проезжей части и опасные места на ней.

- Транспорт не только выполняет работу по перевозке людей и грузов, но и представляет опасность.

- Движение на дороге регулируется дорожными знаками, разметкой и сигналами светофора, а не светом или цветом его.
Сентябрь.

1. Кто участвует в движении?

 2.Знакомство с дорожными знаками. Зебра -  пешеходный переход.

3.Где должны играть дети?  (Дорога не знает выходных)
4.Труд водителя. 
5.Знакомство с профессией «милиционер – регулировщик». 
 Цель: Знакомить детей с дорожными знаками и правилами поведения на дороге. Убедить детей в необходимости реагирования на световые и звуковые сигналы машин. Познакомить детей с трудом милиционера – регулировщика. Объяснить, что это уважаемая профессия. 
Учить детей не нарушать правила дорожного движения, гулять на улице только с родителями и под их присмотром.
Продолжать знакомить с профессиями.
Октябрь.

1.Знакомство с светофором

2.Дом, в котором мы живем( Дорога в детский сад и домой)
3. Я хочу быть здоровым. Я очень спешу.

4. Тротуар – территория вежливых пешеходов.
Объяснить детям, для чего нужен светофор, рассказать, как он выглядит. Уточнить, что обозначают цвета светофора. Знакомство с частями дороги. (тротуар – проезжая часть).
Ноябрь.

1. Безопасность на дороге. 
2. Правила поведения в личном автомобиле.
Цель. Познакомить детей с элементарными правилами дорожного движения. Сформировать представление об неожиданных ситуациях на улице

 ( дороге). 
Декабрь.

1. Знакомство с дорожными знаками.

2 .Не попади в беду на дороге. Опасные сумерки.
Цель. Продолжать знакомить детей с элементарными правилами дорожного движения, дорожными знаками. 
 Январь.

1. Дорожные знаки

2. Погодные и сезонные нюансы.

Цель. Продолжаем  знакомство с дорожными знаками. Сформировать представление о том, как погодные условия отражаются на дорожной безопасности.
Февраль.

1.Пассажирский транспорт.

2.Грузовой транспорт.

Цель. Уточнить знания о местах, где едут машины, где ходят люди. О транспорте. Об  основных частях грузовика (кабина, кузов, дверь, окна, колёса, руль). 

Марь.

1Погодные и сезонные нюансы.
3. Что мы знаем о правилах поведения на дороге.

Цель. Продолжать формировать представление о том, как погодные условия отражаются на дорожной безопасности. Закреплять знание о правилах поведения на дороге. 

Апрель.

1.Ездит,плавает, летает.

Цель. Дать представление о разных видах транспорта. Среде передвижения транспорта и классификации транспорта.

Май.

1. Велосипед: можно и нельзя.(Где можно кататься не велосипеде)

 Цель. Познакомить детей с правилами поведения на дороге велосипедиста.
 Напомнить о правилах поведения на дороге.

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН ПО  ПДД В СТАРШЕЙ ГРУППЕ
Занятия по обучению ПДД проводятся 1 раз в месяц в организованной деятельности с детьми в форме занятий, всего 9 занятий в год. 

Данные занятия направлены на реализацию задач по обучению детей дошкольного возраста правилам дорожного движения и безопасного поведения на дорогах и улицах  села.
Перспективные планы составлены с учетом  требований программы, возрастных особенностей, материально- технической базы ДОУ и  интеграции образовательных областей:

1. изодеятельность - сюжетное рисование по впечатлениям  проведенных занятий, моделирования дорожных ситуаций, закрепление пройденного материала;
2. ознакомление с художественной литературой - использование на занятиях стихов, рассказов, загадок;
3. физическое развитие - использование подвижных игр, физкультминуток.

4. ознакомление с окружающим - рассматривание  ситуаций в контексте различных природных проявлений,  ориентировка на местности, история транспорта.

Задачи:

1. развивать мыслительную деятельность детей;
2. формировать культуру поведения в условиях дорожного движения;
3. стимулировать развитие психофизиологических качеств ребенка, обеспечивающих его безопасность в процессе дорожного движения;
4. формировать у детей самооценку, самоконтроль и самоорганизацию в сфере дорожного движения;
5. научить детей правильно и безопасно вести себе на улицах и дорогах города;

6. воспитывать культуру поведения.

 
	Сентябрь

	№п/п
	Тема
	Цель

	1.
	 
«Транспорт на улице».
	1.      Расширять знания детей о транспорте.
2.      Учить классифицировать транспорт по назначению: грузовой, легковой, пассажирский и специальный.

	2.
	 
 
«Наша улица».
	1.      Расширять и углублять знания детей об улице.
2.      Дома имеют разное назначение – жилые, магазин, школа, почта и т.д.
3.      Уточнить знания понятий – проезжая часть дороги, тротуар.

	Октябрь

	3.
	«Правила поведения пешеходов».
	1.      Расширять знания детей о передвижении пешеходов по улице.
2.      Понятие – пешеходный переход, знаки пешеходных переходов.

	4.
	Игра – викторина: «Транспорт на улицах».
	1.      Закрепление знаний у детей о различных видах транспорта.
2.      Классификация транспорта по назначению.

	Ноябрь

	5.
	 
 
«Движение пешеходов и машин по улицам».
	1.      Познакомить детей с правилами движения пешеходов и машин по улицам.
2.      Понятие одностороннее и двустороннее движение.
3.      Познакомить со знаками: пешеходный переход, дети.

	6.
	 
«Беседа о работе светофора».
	1.      Закрепить знания у детей о работе светофора.
2.      Познакомить с назначением желтого сигнала светофора.
3.      Закрепить знания перехода улицы.

	Декабрь

	7.
	«Беседа о пассажирском транспорте».
	1.      Познакомить детей с правилами пассажиров.
2.      Уточнить понятие - посадочная площадка, правил посадки в автобус, подготовки к выходу.

	8.
	 
 
 
«Знакомство с дорожными знаками».
	1.      Учить детей понимать символику, встречающуюся на улицах города и за ее пределами: дорожными знаками и разметкой на дороге.
2.      Знаки: пешеходный переход, движение пешеходов запрещено. Прочие опасности, круговое движение, осторожно дети, железнодорожный переезд, пункт медицинской скорой помощи.

	Январь

	9.
	«Знакомство с макетом по ПДД».
	1.      Учить детей на наглядном примере ориентироваться на дороге.
2.      Закреплять знания о светофоре, пешеходном переходе.

	10.
	 
Игра – занятие : «Угадай, какой знак».
	1.      Учить различать дорожные знаки.
2.      Закреплять знания детей о правилах дорожного движения.
3.      Воспитывать умение самостоятельно пользоваться полученными знаниями в повседневной жизни.

	Февраль

	№п/п
	Тема
	Цель

	11.
	«Знакомство с видами перекрестков».
	1.      Познакомить детей с понятием – перекресток. Это место где пересекаются улицы.
2.      Виды перекрестков.

	12.
	Игра – занятие«Каждой машине свое место».
	1.      Закреплять знания о различных видах автомобилей.
2.      Упражнять их в классификации.

	Март

	13.
	Игра – занятие «Знакомство с правилами дорожного движения».
	1.      Учить детей отгадывать загадки по заданной теме.
2.      Закреплять знания названий и назначений различных видов транспорта, дорожных знаков и разметок.

	14.
	«Правила поведения на улице».
	1.      Закреплять знания у детей о знаках и разметках на дорогах.
2.      Продолжать знакомить с правилами поведения на улице.

	Апрель

	15.
	Работа с макетом по ПДД.
	1.      Учить детей ориентироваться в дорожных ситуациях, отвечать аргументировано на вопросы.
2.      Учить детей рассуждать.

	Май

	16.
	Анализ ситуаций поведения детей на улице.
	1.      Учить детей на наглядном примере видеть нарушения правил дорожного движения.
2.      Развивать мышление и речь.

	18.
	Игра – занятие « О, счастливчик».
	1.      Учить детей из нескольких вариантов ответов выбирать правильный вариант.
2.      Закреплять правила поведения на дорогах и знания видов транспорта.


 
Вопросы для выявления знаний у детей старшей группы по ПДД.
1. Как называется вид транспорта, на котором перевозят различные грузы? (Грузовой).

2. Какие еще виды транспорта вы знаете?  (Легковой, пассажирский, специальный).
3. Что означает зеленый сигнал светофора?  (Движение разрешено).
4. Какие части улицы вы знаете?  (Проезжая часть, тротуар).
5. Какой транспорт относят к специальному?  (Скорая помощь, пожарная машина, милиция, дорожная служба).
6. Почему специальный транспорт оборудован сигнализацией?  (Чтобы на дорогах быстро пропускали).
7. Что такое перекресток?  (Пересечение дорог).
8. Как правильно переходить перекресток? ( По линиям разметки зебра, или по знаку пешеходный переход).
9. Можно ли играть  сзади стоящей машины?
10. Найди из предлагаемых знаков – пешеходный переход, движение пешеходов запрещено.
11. . Как правильно переходить дорогу?  (Только где есть знак или разметка, если нет – в отсутствии автотранспорта).
12. Какой пассажирский транспорт вы знаете?  (Автобус, троллейбус, трамвай, маршрутное такси).
13. Кого называют пешеходом?  (Людей идущих пешком).
14. По какой части улицы должен идти пешеход?  (По тротуару, придерживаясь правой стороны).
15. Где разрешается играть детям?  (На игровых площадках).
16. Как нужно переходить улицу?  (Спокойным шагом).
                       
РАЗДЕЛ 3.

Мониторинг уровня развития знаний, умений и навыков детей по освоению ПДД.

Изучение правил дорожного движения следует рассматривать как составную часть общей воспитательной работы проводимой в детских садах. Только при систематическом изучении правил с  использованием новых форм пропаганды ПДД, взаимодействия органов образования, здравоохранения и ГИБДД можно решить проблему детского травматизма. Чтобы оградить ребенка от опасности, нужно как можно раньше начать готовить его к встрече с улицей, знакомить с ПДД, с дорожными знаками. Следует научить его ориентироваться в пространстве. Это позволит уменьшить вероятность дорожно-транспортных происшествий.

Важнейшая роль в профилактике детского транспортного травматизма принадлежит ДОУ. Воспитатели, педагогические работники, родители должны помочь ребенку стать дисциплинированным пешеходом, неукоснительно выполняющим ПДД.

Мониторинг проводится два раза в год:

                                   1 – исходный (сентябрь)

                                   2 - итоговый (май).

Уровни усвоения программы оцениваются по 3-х балльной системе:

высокий – 3 балла;

средний – 2 балла;

низкий – 1 балл.

Знания, которыми должны овладеть дети дошкольного возраста после изучения правил дорожного движения  и безопасного поведения на дорогах.

1. Дети должны знать:

· что такое дорога, тротуар, светофор, пешеход, водитель, пассажир.

· Виды и назначение транспорта.

· Пешеходный переход.

· Правила перехода дороги.

· Опасные места на улицах и дорогах.

· Проезжая часть, тротуар, пешеходная дорожка, пешеходный переход, дорожные знаки.

· Опасные и безопасные действия.
Основные понятия и термины по ПДД, которыми должны овладеть дети к концу обучения по программе:

Автобусная остановка - место остановки общественного транспорта для посадки и высадки пассажиров.

Водитель - человек, управляющий транспортным средством.

Двустороннее движение - транспорт движется в двух противоположных направлениях.

Дорога - часть улицы, по которой движутся машины, а также тротуары, обочины, разделительные полосы.

Железнодорожный переезд - любое пересечение дороги железнодорожными путями.

Одностороннее движение - транспорт движется в одном направлении.

Островок безопасности - место между разделительными полосами на проезжей части дороги, может быть обозначено треугольником.

Пассажир - человек, который помимо водителя находится в транспортном средстве.

Пешеход - человек, идущий по тротуару, обочине или переходящий улицу.

Пешеходный переход, подземный переход, надземный переход - место обозначенное для перехода через улицу. 

Посадочная площадка - место, где пассажиры ожидают общественный транспорт. Если посадочная площадка отсутствует, транспорт ожидают на тротуаре или обочине.

Проезжая часть - часть дороги, предназначенная для движения транспорта. Проезжая часть бывает с односторонним (машины движутся только в одну строну) и двусторонним (машины движутся в разных направлениях), границы которых обозначены разделительными полосами.

Транспортное средство - транспорт, предназначенный для перевозки людей и груза.
Светофор - устройство для регулирования движения транспорта и пешеходов через дорогу. 

Тротуар - часть дороги, предназначенная для движения пешехода, примыкающая к проезжей части, отделенная от нее газонами.

Улица - часть города или населенного пункта с дорогой, дорожными знаками, пешеходными переходами («зебра», подземный, надземный), домами и учреждениями, школами, детскими садами и др.

Участник дорожного движения - взрослый или ребенок, принимающий непосредственное участие в движении как пешеход, водитель, пассажир транспорт.

РАЗДЕЛ 4.
Содержание работы с педагогами по направлению «Обучение детей правилам дорожного движения»

В работе с педагогами используются следующие формы организации: анкетирование, консультации, педагогические советы, семинары-практикумы, открытые просмотры занятий, контроль, проектная деятельность.
Перспективный план работы с педагогами по обучению детей  правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге.

	Мероприятие
	Срок
	Ответственный

	Инструктаж с воспитателями по охране жизни и здоровья детей, предупреждению детского травматизма на начало учебного года (см. «Перечень инструкций по охране труда ДОУ»). 

 
	Сентябрь
	заведующий

	1. Анкетирование воспитателей по теме: «Знай правила движения, как таблицу умножения!». 
 2. Оформление стенда в методическом кабинете «В помощь воспитателю» – «Изучаем ПДД» 

 3. Оформление уголка безопасности в группе «Пусть горит зеленый свет!» 
- подборка художественной литературы,

- дидактические игры и пособия,

- макет  с улицами и дорогами города, дорожная информация,

- подбор иллюстративный материал и изготовление атрибутов для сюжетно-ролевых игр.
	Октябрь


	Заместитель заведующего 
Воспитатели


	Семинар «Основы безопасности детей дошкольного возраста. 
Организационно-методические рекомендации для реализации данной проблемы (общие рекомендации). 

 
	Ноябрь
	заведующий 



	Встреча с сотрудниками ГИБДД.

	Декабрь 
	заведующий 



	День открытых дверей в ДОУ
1. Организация дня открытых занятий по ПДД. 

2. Выставка детских работ «Красный, желтый, зеленый» 

3. Папки-передвижки для родителей «Типичные ошибки детей при переходе улиц и дорог». 

4. Просмотр развивающей среды в группах. 

5. «Школа профессора Мигалкина» - праздник для детей и родителей. 
	Январь
	Заведующий 

воспитатели
всех возрастных групп

	Семинар-практикум «Первые шаги на пути к безопасности на дороге» 
1. Дифференциация знаний детей с учетом их возрастных особенностей. 

2. Работа с карточками-схемами (разбор ситуаций перехода дорог); 

3. Создание проблемных ситуаций по ПДД на специально организованных занятиях для детей дошкольного возраста ( одно занятие в месяц). 

4. Типичные ошибки детей и взрослых на улице. (Анализ).
	Февраль
	Заведующий ДОУ,


воспитатели


	Выставка в ДОУ «Уважайте светофор» (продуктивные виды деятельности)

· индивидуальные детские работы,                                     - коллективные детские работы;                                         - семейные работы. 
	Март
	Заместитель заведующей,

воспитатели


	Всероссийская неделя безопасного движения.
Тематические занятия «Школа дорожных наук»:

 
	Апрель
	заместитель заведующей,

воспитатели

	Музыкально-спортивный праздник 
«Безопасное колесо»

 
	июнь
	Воспитатели,   муз.руководитель,
Инструктор ФК

	Инструктаж с воспитателями по охране жизни и здоровья детей, предупреждению детского травматизма в летний оздоровительный период. 
	июнь
	заведующий


РАЗДЕЛ 5.

Содержание работы с родителями по направлению
 «Обучение детей правилам дорожного движения»

Недостаточный уровень культуры поведения взрослых на улице, в общественном транспорте, нарушение ими Правил дорожного движения приводит к таким же явлениям и у детей. 

Перед родителями с информацией о состоянии и причинах детского дорожно-транспортного травматизма в районе, селе обязательно должны выступать сотрудники ГИБДД.

С целью оказания консультативной и обучающей помощи родителям воспитатели ДОУ ведут систематический раздел в «Уголке безопасности» - «Воспитываем пешехода», где размещаются материалы по обучению детей правилам поведения на улице, в общественном транспорте (папки-передвижки, ширмы).

Воспитатели детского сада регулярно (один раз в полугодие) проводят совместные с родителями собрания, мероприятия по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма. Устраивают открытые занятия по теме, инсценировки, вовлекают родителей в процесс воспитания грамотного пешехода. Такие совместные занятия помогают продемонстрировать знания дошкольников о Правилах дорожного движения, а родители могут поделиться опытом воспитания у детей культурного, грамотного поведения на улице, разбирают  проблемные ситуации на дороге. Родители получают советы и рекомендации от сотрудников учреждения.

В детском саду систематически организовываются выставки детских поделок, аппликаций, рисунков по теме изучения дошкольниками Правил дорожного движения. Воспитатели ориентируют родителей на то, чтобы они постоянно решали с ребенком проблемные ситуации на дороге, настойчиво и терпеливо разъясняли ему правила пешехода и пассажира и сами были в этом примером.

Соблюдение детьми правил пешехода невольно дисциплинирует и родителей. Они активнее включаются в процесс воспитания и обучения ребенка, трудятся совместно с воспитателями, помогают в изготовлении атрибутов, дидактических игр.

Работа с родителями строится по следующим направлениям: 
- создание единого образовательного пространства; 
- повышение родительской компетентности в вопросах соблюдения правил

поведения на улицах и дорогах, в транспорте. 
Перспективное планирование работы ДОУ в течение года.

	№
	Мероприятие
	Время проведения
	Ответствен

ный

	
	Работа с педагогами

	1
	Консультация для воспитателей: 

«Организация работы с детьми по безопасности дорожного движения»
	Сентябрь

	Зам.зав

	2
	Оформление уголка по ПДД в группах
	Сентябрь
	Воспитатели

	3
	Разработка перспективного плана работы в центре ПДД на группах
	Сентябрь

	Воспитатели

	4
	Оперативный контроль за организацией деятельности с детьми с учетом ФГОС
	Октябрь
	Заведующий ДОУ

	5
	Разработка памяток для родителей по ПДД
	Октябрь
	Воспитатели

	6
	Участие в интернет - конкурсах по ПДД
	В течение года
	Воспитатели

	7
	Подготовка к проведению развлечений с детьми по ПДД
	Декабрь
	Зам.зав, воспитатели

	8
	Тестирование педагогов по ПДД
	Январь
	Зам.зав

	9
	Консультация для воспитателей «Система работы по ПДД»
	Январь
	Зам.зав

	10
	Организация и проведение выставки  детского творчества по правилам безопасности на дорогах группы
	Февраль


	Зам.зав

	11
	ООД «Знай и выполняй правила дорожного движения», средняя и старшая группы.
	Март
	Воспитатели

	12
	Организация работы с родителями по ПДД
	Апрель
	Воспитатели

	13
	Анализ работы с детьми и родителями по ПДД
	Май
	Зам.зав

	Работа с детьми

	1
	Организация и проведение игр по безопасности  дорожного движения
	Сентябрь
	Воспитатели

	2
	Беседы с детьми,чтение произведений и рассматривание иллюстраций
	В течение года
	Воспитатели

	3
	Совместная деятельность с детьми..
	Октябрь
	Воспитатели

	4
	Организация и проведение игр в совместной деятельности с детьми по ПДД.
	Ноябрь
	Воспитатели

	5
	ООД «Дорожные знаки» старшаягр. 

Совместная деятельность с детьми«Наш помощник – пешеходный переход» средняя гр

Аппликация «Автомобиль», 2 ранняя гр.
	Декабрь


	Воспитатели

	6
	ООД (часть)«Знай и выполняй правила дорожного движения» старшая группа
	Январь
	Воспитатели

	7
	ООД  «Катание на велосипеде по дороге» старшая гр.

«Машины на нашей улице» средняя группа

«Не попади в беду на дороге» вторая мл.гр.
	Февраль


	Воспитатели

	8
	Спортивное развлечение  «Знатоки дорожных правил»
	Март
	Инструктор ФК, Воспитатели

	9
	ООД«Улица не место для игр» старшая гр.

Совместная деятельность с детьми:

«Зеленый огонек» средняя группа

«Светофор» вторая младшая группа
	Апрель
	Воспитатели

	10
	Диагностика уровня знаний детей по ПДД
	Май
	Зам.зав, Воспитатели

	Работа с родителями

	1
	Оформление  буклетов в уголке для родителей
	Сентябрь
	Воспитатели

	2
	Групповые родительские собрания 

(вопрос по безопасности на дорогах)
	Сентябрь
	Воспитатели

	3
	Оформление уголков для родителей
	Октябрь
	Воспитатели

	4
	Выставка семейных рисунков
	Ноябрь
	Воспитатели

	5
	Листовка – обращение «Выполняем правила дорожного движения»
	Декабрь
	Зам.зав

	6
	Обновление информации в уголках для родителей
	Январь
	Воспитатели

	7
	Консультация «Безопасность детей»
	Февраль
	Воспитатели

	8
	 Домашнее задание, совместная деятельность с детьми: «Составление план-схемы «Мой путь в детский сад», средняя,старшая гр.
	Март


	Воспитатели

	9
	Проведение инструктажа родителей по ПДД
	Апрель
	Воспитатели

	10
	Информация для родителей 

«Будьте внимательны на дороге»
	Май
	Воспитатели


РАЗДЕЛ 6.

Результаты работы по обучению детей правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге.

 Данная  программа рассчитана на период с 2015 по 2018 годы.

В ее рамках разработаны:

· перспективный план работы по обучению детей правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге для воспитанников средней, старшей и подготовительной групп;

· перспективный план работы с педагогами по обучению детей  правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге;

· перспективный план работы с родителями по обучению детей  правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге.
Литература

1. Авдеева Н.Н., Стёркина Р.Б. «Безопасность». - СПб.: «Детство - Пресс», 2004. – 144 с.

2. Белая К.Ю., Зимонина В.Н. Как обеспечить безопасность дошкольников. - М.: «Просвещение», 2000, издание 2, – 94 с. 

3. Белая К.Ю., Зимонина В.Н. Твоя безопасность.- М.: «Просвещение», 2000, 2-е издание, – 48 с. 

4. Извекова Н.А., Медведева А.Ф. Занятия по правилам дорожного движения.- М.: ООО «ТЦ Сфера», 2009 – 64 с. 

5. Козловская Е.А. Профилактика детского дорожно – транспортного травматизма.- М.: «Издательский Дом Третий Рим», 2008 – 55 с. 

6. Комарова Л.Г. Строим из лего.- М.: ООО «Линко - Пресс», 2001 – 89 с.

7. Нестеренко А.А. Страна загадок. – Ростов н/Д.: Изд – во Рост. Ун-та, 1991.

8. Рублях В.Э. Правила дорожного движения.- М.: «Просвещение», 1984, издание 9 – 48 с. 

9. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора.- М.: «Просвещение», 1989 – 64 с. 

10. Старцева О.Ю. Школа дорожных наук.- М.: ООО «ТЦ Сфера», 2009, издание 2 – 64 с. 

11. Черепанова С.Н. Правила дорожного движения.- «Издательство Скрипторий 2003», 2008 – 80 с.

12. Шурыгина Т.А.Осторожные сказки.- М.: «Книголюб», 2002 – 80 с. 

Приложение 1.

«Знатоки дорожных правил»
Памятка для родителей.
Окружающая ребенка среда – это не только семья, детский сад, школа, но и детская площадка, двор и, конечно, улица. 
Ежегодно увеличивается количество автомобилей на дорогах, растет число дорожно-транспортных происшествий. Вопрос о безопасности детей на дороге остается жизненно важным, и поэтому взрослым необходимо систематически формировать у дошкольников навыки правильного поведения на проезжей части дороги и тротуаре.
Мы живем в современном мире, в котором все, что нас окружает, связано с правилами. Правила  помогают наводить порядок в жизни человека. Одними из таких правил являются правила дорожного движения. 
Правилам дорожного движения мы обязаны научить детей с детства. Знание правил дорожного движения предотвращает аварии и сохраняет жизни многих людей. 
Приложение 2.

"Безопасность на улице"

Консультация для педагогов

 «Семья для ребенка – это источник общественного опыта.   Здесь он находит  примеры для подражания и здесь происходит его социальное рождение. И если мы хотим     вырастить нравственно здоровое поколение, то должны решать эту проблему «всем миром» детский сад, семья, общественность».

В. А. Сухомлинский

Все мы живем в обществе, где надо соблюдать определенные нормы и правила поведения в дорожно-транспортной обстановке. 
Зачастую виновниками дорожно-транспортных происшествий являются сами дети, которые играют вблизи дорог, переходят улицу в неположенных местах, неправильно входят в транспортные средства и выходят из них. Однако дети дошкольного возраста – это особая категория пешеходов и пассажиров. К ним нельзя подходить с той же меркой, как и к взрослым, ведь для них дословная трактовка Правил дорожного движения неприемлема, а нормативное изложение обязанностей пешеходов и пассажиров на недоступной для них дорожной лексике требует от дошкольников абстрактного мышления, затрудняет процесс обучения и воспитания. Вот почему с самого раннего возраста необходимо учить детей безопасному поведению на улицах, дорогах, в транспорте и правилам дорожного движения. В этом должны принимать участие и родители, и дошкольные учреждения, а в дальнейшем, конечно же, школа и другие образовательные учреждения. 
Одна из основных причин дорожных происшествий с детьми состоит в том, что дети в своем поведении на улице руководствуются наблюдениями за действиями взрослых в сходных ситуациях. К сожалению, эта действия не всегда бывают правильными. 

Как научить детей безопасному поведению на улице? Одними предостережениями типа «будь осторожен» делу существенно не поможешь. 
Необходима повседневная тренировка движений, внимания ребенка в сочетании с постоянным личным примером родителей. Лишь в этом случае у детей могут выработаться твердые навыки безопасного поведения на улице. 

Поэтому, воспитателям старших группнеобходимоорганизовывать индивидуальные беседы и консультации с родителями воспитанников, актуализировать знания родителей правил дорожного движения.

Приложение 3.

«Безопасность детей на дороге».
Консультация для родителей.

Лучший способ сохранить свою жизнь и жизнь своего ребенка на дорогах — соблюдать правила дорожного движения!
Может возникнуть вопрос: зачем объяснять ребенку правила дорожного движения!

Эта консультация посвящена очень важной проблеме - воспитание детей навыков безопасного поведения на улицах города. Может возникнуть вопрос: зачем объяснять детям особенности движения транспорта, правила перехода улицы, если малыши переходят дорогу только держась за руку взрослого? Быть может, не стоит забивать им голову этими правилами, пока они ещё не ходят самостоятельно по улицам, не пользуются городским транспортом? Но мы всегда должны помнить о том, что формирование сознательного поведения - это длительный процесс. Это сегодня ребёнок всюду ходит за ручку с мамой, а завтра, он станет самостоятельным пешеходом и пассажиром городского транспорта. 

В детском саду мы проводим беседы, занятия, игры, развлечения. Но этого мало — практическое применение этих знаний целиком ложится на ваши плечи. Единство наших и ваших требований к детям — это условия безопасности наших детей!
Легко ли научить ребёнка правильно вести себя на дороге?
На первый взгляд легко. Надо только познакомить его с основными требованиями Правил дорожного движения и никаких проблем.
На самом деле очень трудно. Ведь мы, родители, каждый день на глазах родного чада нарушаем эти самые пресловутые Правила, и не задумываемся, что ставим перед ребёнком неразрешимую задачу: как правильно? Как говорят или как делают?
Когда же ребёнок попадает в дорожное происшествие, то виноваты все: водитель, детский сад, школа, Госавтоинспекция. Почему не научили, не показали, не уберегли?
Забывая при этом, что в первую очередь родители своим примером должны научить и уберечь.
Ребёнок твёрдо должен знать, что дорогу можно переходить только в установленных местах: на пешеходном переходе и на перекрёстке. Но и в данном случае никто не может гарантировать его безопасность. Поэтому, прежде чем выйти на дорогу, остановитесь с ребёнком на расстоянии 50см – 1метра от края проезжей части, обратите его внимание.что посмотреть налево и направо надо обязательно с поворотом головы, и если с обеих сторон нет транспорта, представляющего опасность, можно выйти на проезжую часть. переходить дорогу надо спокойным размеренным шагом и не в коем случае не бегом.
Большую опасность для детей представляют не регулируемые пешеходные переходы.здесь ребёнку важно убедиться, что расстояние до автомашин с обеих сторон позволит ему перейти дорогу без остановки на середине проезжей части. 
На регулируемом пешеходном переходе объясните ребёнку, что красный и жёлтый сигнал светофора – запрещающие. Особенно опасно выходить на дорогу при жёлтом сигнале, потому что некоторые машины завершают проезд перекрёстка и при этом увеличивают скорость. Зелёный сигнал - разрешающий, но он не гарантирует пешеходу безопасный переход, поэтому прежде чем выйти на дорогу надо посмотреть налево и направо и убедиться, что все машины остановились, опасности нет.
Часто ребята оказываются под колёсами транспорта, когда, выйдя из автобуса или троллейбуса, пытаются перейти на другую сторону дороги. Объясните ребёнку, что в данном случае опасно обходить транспортное средство как впереди, так и сзади, потому что оно большое и из-за него ничего не видно. 
Надо подождать пока автобус или троллейбус уедет.
Большую опасность для детей представляют предметы, загораживающие обзор (заборы, стоящие автомашины, зимой – сугробы, летом - кустарники, деревья). Лучше отойти от них подальше, и перейти дорогу, где безопасно. 
Если ваш ребёнок скоро идёт в первый класс, то уже сейчас неоднократно пройдите с ним маршрут от дома до школы и обратно, обращая внимание малыша не все опасности, которые могут встретиться ему в пути. Заранее оговорите, что в сложной ситуации надо обратиться к помощи взрослых. Дайте возможность ребёнку пройти этот маршрут самостоятельно, наблюдая за ним со стороны. Затем детально проанализируйте вместе с ним все его действия.

Советы по безопасности на дороге
· Несколько советов по безопасности на дороге для Ваших детей:

· В городе дети должны ходить только по тротуару, а не по проезжей части. Если тротуара нет, то идти необходимо по левой стороне улицы, то есть навстречу движению.

· Улицу нужно переходить по пешеходному переходу («зебре»). Сначала остановитесь на краю тротуара и понаблюдайте за движением. Если дорога регулируется светофором, нужно дождаться зеленого света для пешеходов, затем убедиться, что все машины остановились и только потом переходить улицу.

· Объясните детям, что опасно стоять за транспортным средством, которое отъезжает со стоянки или паркуется. Водитель может не заметить ребенка из-за его маленького роста. Кроме того, нельзя переходить улицу ни перед, ни за стоящим на остановке автобусом, троллейбусом, трамваем: водитель может не заметить пешехода из-за транспорта. Нужно подождать, пока отойдет автобус и только потом начать переход.

· Ни в коем случае нельзя сходить с тротуара на проезжую часть дороги, даже если другие пешеходы мешают пройти.

· Прежде чем ребенок пойдет кататься на велосипеде или на роликах, убедитесь, что на нем надеты средства защиты и к его одежде прикреплены кусочки светоотражающего материала, если на улице темно.

· Научите ребенка отличать звуки, извещающие об опасности от обыкновенных звуков, раздающихся вокруг.


Несколько советов по безопасности на дороге для Вас:
· Даже если вы едете по знакомой дороге на небольшое расстояние, убедитесь, что все пассажиры в машине, на переднем и заднем сиденье пристегнуты ремнями безопасности.

· Ребенок до 12 лет должен находиться в автомобиле в специальном детском сиденье, отрегулированном в соответствии с его ростом и комплекцией.

· Помните, что скоростной режим на дороге зависит не только от ограничения скорости, но и от плотности потока автомобилей. Всегда держите дистанцию с транспортным средством впереди, чтобы избежать столкновения при экстренном торможении.

· Вам необходимо выбрать — либо пить, либо вести машину. Каждое пятое происшествие на дорогах России связано с управлением транспортным средством в состоянии опьянения.

· Проверьте состояние вашей машины перед дорогой. Спущенные шины могут явиться причиной аварий на дороге.    

· Важно!

· Не пренебрегайте этими советами. Их соблюдение могло бы спасти более 3.000 жизней!

Согласовано:


Руководитель МКУ «УО Канского района»    


______________ О.С.Попова
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