	

	Принято педагогическим советом
Протокол № 4
от  «     »  ________  2019г. 
	Утверждено приказом заведующего 
№            от   «      »   _______  2019г                                                                                                                                                        
Заведующий МБДОУ                                                                                                                                                «Таеженский детский сад»                                                                                                                                                  __________ В.Ю.Прокопьева








ПЛАН
работ на летний период
МБДОУ «Таеженский детский сад»
на 2018-2019 учебный год
























2019г.

Содержание:

1. Организационная работа
2.Пути реализации поставленных задач:                                               
2.1. Воспитательно-образовательная работа                                 
2.2. План праздников и развлечений                                               
2.3. Оздоровительная работа                                                             
2.4. План организационно-методической работы                     
2.5. Работа с родителями                                                                    
2.6. Трудовое воспитание                                                                   
2.7. Повышение социальной активности и деловой квалификации сотрудников
2.8. Контрольно-аналитическая деятельность                                                                     
2.9. Хозяйственно административная работа                                
3.  План  воспитательно-образовательной работы на летний период                                                                                                        
3.1.  Тематический план  
3.2. Режим дня на тёплый период
3.3.  Режим организации совместной образовательной деятельности 
 на летний оздоровительный период



























План работы на летний оздоровительный период
на 2018 – 2019 учебный год
Цель:

· Охрана и укрепление психофизического здоровья воспитанников; 
· Закаливание детей с использованием природных факторов;
· Организация отдыха, эмоционального   благополучия детей;
· Развитие познавательного интереса к окружающему.   

Задачи:

1. Оздоровление детей за счет широкого использования воздуха, солнца, воды. Сокращение учебной нагрузки.
2. Повышение двигательной активности, за счет создания оптимального двигательного режима. 
3. Формирование у детей физического благополучия, двигательной мотивации интереса к себе, своему телу, здоровью. Предупреждение детского травматизма через закрепление знаний о безопасности жизнедеятельности.
4. Организация широкого спектра отдыха, обеспечение эмоционально-психологической комфортности воспитанников.
5. Организация индивидуальной педагогической работы по закреплению знаний и навыков с учетом зоны ближайшего развития детей:
-   развитие речи;
-   обогащение знаний об окружающем, явлений летней природы.
6. Вовлечение родителей в  деятельность ДОУ в летний период.
7. Осуществление работы по подготовке к началу учебного года.

Предполагаемый результат: 
1.Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости. 
2.Привитие детям навыков экологической культуры. 
3.Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем. 
4.Качественная подготовка к новому учебному году.
5.Благоустройство территории детского сада с учетом потребностей и интересов воспитанников, педагогов и родителей (законных представителей).

Регламентирующие нормативные документы
	Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных  и воспитательных мероприятий с детьми в летний период регламентируют нормативные документы:      
· Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г).
· Конституция РФ от 12.12.1993г. (ст. 38, 41, 42, 43).
· Федеральный закон от 24.07.98 г. 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».
· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г.
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
· Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении инструкции по внедрению оздоровительных технологий в деятельность образовательных учреждений».
· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольного образовательного учреждения Сан ПиН 2.4.1.3049-13, утвержденные главным государственным санитарным врачом РФ от 15.05.2013 № 26.
· Основная образовательная программа дошкольного образования государственного  бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 1 общеразвивающего вида.


1. Организационная работа.
	Проведение инструктажа педагогов перед началом летнего периода:
· по профилактике детского травматизма;
· охране жизни и здоровья детей в летний период;
· занятий спортивными и подвижными играми, спортивных соревнований;
· проведение массовых  мероприятий;
Собеседование с воспитателями:
· правильная организация закаливающих процедур;
· предупреждение отравления детей ядовитыми растениями и грибами.
· оказание первой медицинской помощи при солнечном и тепловом ударе, а так же при укусах насекомых.
	


Май
	


Заведующий

	Проведение инструктажа детей:
· по предупреждению травматизма;
· соблюдение правил поведения в природе
	В течение летнего периода
	Воспитатели групп


	Утверждение приказов:
·  Введение летнего режима пребывания детей в ДОУ.
· План летней оздоровительной работы на 2018 год.
	Май
	Заведующий



2.Пути реализации поставленных задач:
2.1. Воспитательно-образовательная работа
	№ п/п/п
	Содержание работы
	Дата
	Ответственные

	1
	Календарное планирование
	В течение лета
	Воспитатели

	2
	Развлечения, 4 раза в месяц
	В течение лета
	Муз.рук., воспитатели
Инструктор по ФК.,

	3
	Планирование опытно - экспериментальной работы
	В течение лета
	Воспитатели

	4
	Экскурсии и целевые прогулки, 1 раз в неделю
	В течении лета
	Воспитатели

	5
	Работа по экологическому воспитанию
	В течение лета
	Воспитатели

	6
	Работа по профилактике ПБ, ПДД, ББ.
	В течение лета
	Воспитатели


2.2. План праздников и развлечений
	№
	Мероприятия
	Срок проведения
	Ответственные

	1
	«День защиты детей» развлечение для детей старших групп
	1июня
	Муз. руководитель
Воспитатели

	2
	 Безопасное колесо
	14 июня 
	 инструктор по ФК

	3
	 Спортивное развлечение
	 21 июня
	инструктор по ФК 

	4
	  По неведомым дорожкам
	 28 июня
	Муз. рук,Воспитатели 


2.3. Оздоровительная работа
	№
	Мероприятия
	Дата
	Ответственные

	1. 
	Утверждение сетки занятий и режима дня, согласно летнему периоду: утренний приём и гимнастика на воздухе, прогулки не менее 4 часов,  увеличение времени сна.
	май
	заведующий

	2. 
	Проведение оздоровительных процедур (закаливание, солнечные ванны, хождение босиком,  витаминизация пищи)
	Июнь 
	воспитатели

	3. 
	Спортивная эстафета детей 
	Июнь
	Воспитатели

	4. 
	Питьевой режим
	июнь
	Воспитатели

	5. 
	Летние спортивные праздники 
	Июнь
	Воспитатели

	6. 
	Экскурсии, пешеходные прогулки
	Июнь
	


2.4. План организационно-методической работы
	месяц
	Содержание работы
	Дата
	Ответственные

	июнь
	Консультация для педагогов:
- «Организация летней оздоровительной работы в ДОУ» 
- «Роль подвижных игр на прогулке»
- «Организация детской познавательной деятельности в на прогулке»
- «Организация закаливания в условиях лета: сочетание традиционных и нетрадиционных факторов – залог успешной оздоровительной работы.
«Организация двигательной деятельности детей»
	
1-я неделя


2 неделя


3 неделя

4 неделя
	 
зам.зав

Инструктор по физическому воспитанию
зам.зав.


	август
	Смотр-конкурс:
«Готовность групп  к новому учебному году»
«Лучший участок»
	
август
сентябрь
	
заведующий, зам.зав,



2.5. Работа с родителями
	Недели
	Содержание деятельности
	Ответственный

	1 неделя
	Консультация «Встречаем лето» (о здоровье и охране жизни и здоровья детей).   
	зам.зав
Воспитатели

	2 неделя
	Консультация «О соблюдении правил дорожного движения» 
	зам.зав ,Воспитатели

	3 неделя
	Консультация «Как правильно  организовать летний отдых»
	зам.зав ,Воспитатели

	4 неделя
	Консультация «Лето –удобное время для закаливания»
	зам.зав, Воспитатели

	постоянно
	Индивидуальная работа
	Воспитатели


	2.6. Трудовое воспитание
	№
	Содержание работы
	Дата
	Ответственные

	1
	Посильный труд в цветнике и на огороде
	В течении лета
	Воспитатели

	2
	Организация целевых прогулок и экскурсий
	В течении лета
	Воспитатели

	3
	Сбор природного материала
	В течении лета
	Воспитатели


2.7. Повышение социальной активности и деловой квалификации сотрудников
	№
	Содержание работы
	Дата
	Ответственные

	1
	Рабочие совещания:
- О подготовке к летней оздоровительной работе 
- Подготовка к новому учебному году
	май

Июнь
Август
	Заведующий ДОУ

	3
	Работа над годовым планом
	До 1 августа
	Зам. заведующего 

	4
	Составление самоанализа работы ДОУ за 2018-2019 уч.год
	
	Зам. заведующего



2.8.Контрольно-аналитическая деятельность
	Содержание контроля
	Сроки
	Ответственный

	Организация здоровье сберегающего режима 
	В течение летнего периода
	Заведующий
 зам.зав, воспитатели

	Проведение закаливания, разумное сочетание его различных видов
	В течение летнего периода
	зам.зав, воспитатели

	Двигательная активность детей в режиме дня
	В течение летнего периода
	зам.зав, воспитатели

	Организация игр с песком и водой
	В течение летнего периода
	 воспитатели

	Работа по изучению детьми ПДД и ОБЖ
	В течение летнего периода
	зам.зав, воспитатели

	Подготовка и проведение прогулки и экскурсий
	В течение летнего периода
	зам.зав, воспитатели

	Состояние условий в группе для охраны жизни и здоровья детей
	В течение летнего периода
	Заведующий 
зам.зав

	Планирование и организация познавательной деятельности детей
	В течение летнего периода
	зам.зав


2.9. Хозяйственно административная работа
	№
	Содержание работы
	Дата
	Ответственные

	1. 
	Оформление клумб, высадка рассады
	Июнь
	зав.хоз.
Воспитатели

	2. 
	Консультации для педагогов о летнем планировании 
	май-июнь
	заведующий, зам.зав

	3. 
	Оформление прогулочных участков
	В течение летнего периода
	Воспитатели

	4. 
	Ремонт в группах
	В течение летнего периода
	коллектив ДОУ
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Режим дня
 в МБДОУ «Таеженский детский сад»  (тёплый период)

                   
	Режимные моменты
	Время

	Прием детей на воздухе, осмотр, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа, дежурство
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика
	8.00 - 8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.40

	Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке, прогулка: совместная деятельность с педагогом, индивидуальная организованная образовательная деятельность, возвращение с прогулки.
	8.40-12.10

	II завтрак
	10.00-10.10

	Питьевой режим
	в течение прогулки

	Гигиенические процедуры, подготовка к обеду, обед
	12.10-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, оздоровительные мероприятия (воздушные ванны, водные процедуры, хождение по массажным коврикам)
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.45

	Чтение художественной  литературы, игры
	15.45-16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры.
	16.15-17.30

	Уход домой
	17.30
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